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I* 3t Pr*zent der Fälle
ist eine sogenannte
Älcpezie dafür vera*t-
wortlich.

s?- Naeh dem Kämmen Eaar-
büsche] in der Bürste? Das ka;rn
beunruhigen, roc Haare ver=

liert dei &lensch in der Reg;i
a,'n Tag. Vieien fulännern und
FraueR i-allen jedach ertreblich
mehr ans. Lichtes *der schütte-
res Haar ia jr:ragea Jahren ist
aieht sellen. Um rvriche ,{rt
vsR Ha,:rausfail es sich I'ra::delt.
könrr e n Hautärzte feststeiL.n.

Die häufigste Forat voR HaäJ-
al:sfail ist r:rit 8a Prazenl die
ar:rdragear.Ä1,:pezie - eine vei-
erbtc U'bertarpindliehkei:
gege* nänliicire Horm*ne. Sie
ith:l i,:.:i ;!,I;:rnerr: aaiarigs zu
Ceheimraisecken *d=r der sage-
nannltii Stirngl.ri.'e sotr-jt zu
Fiaaru'eri',:si in Seheitehähe bei
Fra-irea, Bei'les sclite äühzriiig
bebaaC*t rvrrdrr:. Ebeniaiis
i':eufrg i:i der kitlgr'.:ndt i-iaar-

il==re*=€ail ssilte f rühzeitig behe*de?t werde*=

ausfall, bei dem vermr:tlieä da;
l=i::ensyslera g=siirt isf. !=,
d:rrch 

=irts:ehen r,i1ttrsthied-
iirh g-rc;-3c hai:le Ste-liea arc
Ecpi, 'iie n':':isi :*i,:rr =lieia uie-
der :t-+,'achsen. Beim djij..rse*
iiaara::si=li r.etiiert;r die Bgr+i
ienea are gesa*rie* (*piHaat,
ilie Ljtsachee ij:r krci-c.ür:.le*
sr:.;i= difuser: i":ara*sfail sirrC

-airr:ihledlii}:er Fai-r: me,ii-

Fcic: did

kame;:.töse Eehandiutgerr,.f"tchseljairr*, i<*rperliei:*r
';rrd seelisch€r S[rrsr-. i,r]schr
E:-::ährun*q, Untei:*1ähi:läg
gc''.sie h*r;noarlie Umsteiltn-
gea ;:ach Sch=*ängerschaft uad
Gei:uii. Llnr herauszufinden.
l*o Cic Lirsaehe für del: Eaar
ausi:ll liegt, k*ntrrliierea
äauiäizie Ftepihaut und Haare.
..1a bestia-rr;rirrr Fjdli-;r fi:irr:.:

wir eirr ?richogracrrn dr.rreh:
Än zwei Srelien des Kopfes ent,
nehmen ia,ir ei6'a 5* Haare r:;r'J
l]niersu{heR die l,Vurzein unter
dem Mikroskcp", erklärr Br ]*
hannes &ürller-Sleiamanr:,
ärztlichr-r Eirektor des Haut
ärztzen[run-.s Kiel. 

"So kön-ne n
.,r'ir erkenaen, rpie irieie l{aate
sich in der trVaehstums- und
Euhephase irefraden urrd ste1.
j.en iest, cb krankharte Verände-
{r:ngen der }iaallt-rtrzeln vorlie=
gen." A*{erdelrr köanen Haut-
jrzte cine Blutprci,:e eatneh
men, iüe Hcrmaasiörungen, Er,
nähr*ng:fehler, Hraekheiteri
*der aretr 5chr';er=r*tall...e:gif-
l'ingen trk*n-rbar m.rcht.
Bie Eehaadlueg eC*19 daa* je
nach Llntersrreh:r:rgsergebeis.
Älter urrd Gesihlecht ä* ?;
tienle;:. lir rariglicher {ie'ler.
r.r'i-rßst h. dcr Slüldr,.rrk c.je;'
ruch \;*ni:np:ob!rnie h;h,:ir
el:ea=c Eir:fiuss auf die 'l.hera-
pie. lliese reiei:i v*a Tinkf*r=a
*l:er t.ledika*rerrie bis 1i* z:_:

irperaiil.rn TJ -z-it =-. "ii: L 
=2.

=pir:lsweise '':iii.jt'=1za:i:=,:'=
plrntaiiun.
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