WESTFALEN-BLATH,

22.06.2012

Haarige Raupe
16st Allergie aus

Eichenprozessionsspinner: Kontakt meiden

Bielefeld (WB). Der Som-
mer steht vor der Tiir: Die
sonnigen Wochenenden ver-
bringen Familien gern in
Gérten und Parks. Im Juni
und Juli treiben dort jedoch
die Eichenprozessionsspin-
ner (Thaumetopoea processi-
onea) ihr Unwesen. Die fei-
nen Brennhaare der Raupen
koénnen bei Menschen schwe-
re Allergien und Asthma-
anfille auslésen. Daher gilt:
Den Kontakt mit Baumen
meiden und bei Beschwerden
einen Arzt aufsuchen.

Eichenprozessionsspinner
sind eine Falterart. Im Rau-
penstadium schlieBen sie
sich in Kndueln zusammen
und bilden groBe weil-graue
Gespinste, die wie riesige
Spinnennetze in den Eichen
héngen. Die Brennhaare der
Raupen sind mit Widerhaken
versehen und brechen
schnell ab.

So bleiben sie sofort an
Haut und Kleidung der Per-
sonen hangen, die mit ihnen
in Berithrung kommen. Mit-
hilfe des Windes kénnen sie
aber auch unbemerkt in die

Atemwege gelangen. »Die
Brennhaare enthalten das
Nesselgift Thaumetopoein,
das bei Menschen allergische
Reaktionen auslosen kanne,
sagt Dr. Johannes Miiller-
Steinmann, arztlicher Direk-
tor im Hautarztzentrum
Kiel. Die Folgen sind héufig
Pusteln, Quaddeln, Juckreiz
und Atemnot.

Werden die Hautreaktio-
nen nicht behandelt, halten
die Beschwerden etwa zwei
Wochen an. »Gegen die
Hautausschldge kénnen Kor-
tison-Préparate und Antihis-
taminika helfen, gegen die
Atembeschwerden Bronchi-
en erweiternde sowie korti-
sonhaltige Sprays«, sagt der
Dermatologe.

Ende Juni verpuppen sich
die haarigen Raupen in Nes-
tern an Stdmmen und Astun-
terseiten der Eichen - das
mindert jedoch nicht das
Risiko fiir eine allergische
Reaktion. »Jeglicher Kontakt
mit Raupen und Nestern
sollte dringend vermieden
werden«, betont Miiller-
Steinmann.
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